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Inhoudsopgave 

Les 1: Mijn ballon 
 
Mijn ballon 

• Motoriek groot: omhoog en omlaag in beweging 
 
Ballonnenmuziek 

• Muziektheorie: toonhoogte - begrip hoog en laag in 
tertsafstand 

• Motoriek klein: aanslag op het klokkenspel  

• Leesvaardigheid: leesrichting en notatie over 2 lijnen 
 

Les 2: Mijn ballon & Vliegen 
 
Mijn ballon 

• Muziektheorie: leesrichting en notatie over 2 lijnen 

• Motoriek groot: omhoog en omlaag in beweging 

• Motoriek klein: aanslag op het klokkenspel  

• Leesvaardigheid: leesrichting en notatie over 2 lijnen 
 
Vliegen 

• Muziektheorie: toonhoogte - bepalen van toonhoogten 

• Motoriek groot: omhoog en omlaag in beweging 
 

Les 3: Vliegen 
 
Vliegen - werkblad 

• Muziektheorie: toonhoogte - bepalen van toonhoogten 

• Muziektheorie: toonhoogte - begrip hoog en laag in 
notenbalk 

• Motoriek groot: omhoog en omlaag in beweging 

• Kleine motoriek: glissandi op klokkenspel 
 
Vliegen – knipblad 

• Muziektheorie: vormprincipe – vraag- en antwoordzin 

• Luisterconcentratie: herkennen melodisch fragment 

• Leesvaardigheid: spelen van notatie 
 

Les 4: Herfst 
 
Herfst 

• Muzikale beleving: uitbeelden van sfeer 

• Motoriek groot: omhoog en omlaag in beweging 
 
Losse herfst-symbolen 

• Muziektheorie: notatie uitbreiden naar 1 toon boven de lijn 
en 1 toon onder de lijn. 

• Leesvaardigheid: leesrichting en notatie over 2 lijnen 
 

Les 5: Herfst & Vliegen 
 
Herfst 

• Muzikale beleving: uitbeelden van sfeer 

• Motoriek groot: omhoog en omlaag in beweging 
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Werkblad Herfst + knipblad 

• Muziektheorie: notatie - uitbreiden naar 1 toon boven en 
onder de lijn. 

• Muziektheorie: vormprincipe - vraag- en antwoord zin 

• Leesvaardigheid: leesrichting en notatie over 2 lijnen 

 
 
Les 6: De kwartrust 
 
Hier hoor ik niets...  

• Muziektheorie: toonduur - kwartnoot en kwartrust 

• Leesvaardigheid: spelen van notatie 
 

Les 7: Paddenstoelen – maatstreep 
 
Paddenstoel/en  

• Muziektheorie: notatie - 3-kwarts- en 4-kwartsmaat 

• Muziektheorie: notatie - maatstreep 

• Muziektheorie: toonhoogte - bepalen van toonhoogten 

• Muziektheorie: toonhoogte - de grondtoon 

• Maatgevoel: 2-delig & 3 delig 

• Leesvaardigheid: spelen van notatie 
 
Les 8: Paddenstoelen & zonnestraal 
 
Wandelen en dansen 

• Muziektheorie: notatie - 3-kwarts- en 4-kwartsmaat 

• Muziektheorie: notatie - maatteken 

• Muziektheorie: notatie - maatstreep 

• Maatgevoel: 2-delig & 3 delig 

• Leesvaardigheid: spelen van notatie 

 
Les 9: Kijk, ik wandel 
 
Kijk, ik wandel  

• Muziektheorie: toonduur - kwartnoot en halve noot 

• Muziektheorie: vormprincipe - herhaling 

• Muziektheorie: dynamiek - piano en forte  

• Luisterconcentratie: echospel 

• Motoriek groot: vormen van voortbewegen - dynamiek 
 

Les 10: Kijk, ik wandel – woordritme 
 
Kijk, ik wandel  

• Muziektheorie: notatie - op 4 lijnen 

• Muziektheorie: toonhoogte - bepalen van toonhoogten 

• Muziektheorie: toonduur - kwartnoot en halve noot 

• Muziektheorie: toonduur – achtste noten 

• Muziektheorie: toonduur - woordritme 

• Muziektheorie: vormprincipe - herhaling 

• Muziektheorie: dynamiek - piano en forte 

• Luisterconcentratie: echospel 

• Motoriek groot: vormen van voortbewegen - dynamiek 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


